RECHTE!

A

Girls* have RIGHTS!

Les filles* ont des DROITS!
Ssie* OlLral
Kizlarin* HAKLARI var!
AeBoukn* nmetot MNMPABA!
Vajzat* kané té DREJTA!

Kec* xwediyén MAFANIN!

www.fachstelle-interkulturelle-maedchenarbeit.de



Deutsch

Madchen* durfen so sein, wie sie
sind:

Niemand darf einem Madchen*
etwas verbieten, nur weil es ein
Madchen* ist.

Jedes Madchen* ist anders und das
ist gut so:

Ihre Fahigkeiten, Bedurfnisse

und Interessen muiissen anerkannt
werden.

Madchen*durfen Gber ihren Kérper
bestimmen:

Sie durfen selbst entscheiden, was
sie an sich schon und stark finden.

Madchen* mussen ernst genom-
men werden:

Sie haben das Recht zu lernen und
mit zu entscheiden.

Madchen* haben das Recht gewalt-
frei zu leben:

Niemand darf Madchen* abwerten,
ihnen wehtun oder sie zu etwas
zwingen, dass sie nicht wollen.

_f'.'»'.' Madchenrechte
S8 Madchen* haben Rechte!

Madchen* dirfen selbst bestim-
men, wie sie leben wollen:

Sie kdnnen entscheiden, was ihnen
im Leben wichtig ist. Niemand darf
sie verbiegen oder Uber sie ent-
scheiden.

Madchen* dirfen sich aus-
probieren:

Madchen durfen unter sich sein
und entdecken, was sie gut kdnnen
und ihnen SpalR macht.

Madchen* haben das Recht auf
Unterstutzung:

Madchen*, die Gewalt und/oder
Diskriminierung erlebt haben,
haben das Recht auf Hilfe von
Frauen*, die auf ihrer Seite sind.

Madchen* haben das Recht auf
Liebe, Respekt und Freiheit!

Wir helfen dir!

Unter Madchen* und Frauen* verstehen wir Personen, die sich selbst als weiblich definieren und/oder von der

Gesellschaft als weiblich angesehen werden.



English [Englisch]

Girls' rights

Girls* are allowed to be as they are:
No one may forbid a girl some-
thing, only because she is a girl*.

Every girl* is different, and this is
good:

Their skills, abilities and interests
must be recognised.

Girls* are allowed to decide over
their bodies:

They may decide for themselves
what they find beautiful and strong
about themselves.

Girls* must be taken seriously:
They have the right to learn and to
take part in decision making.

Girls* have the right to live without
violence:

No one is allowed to belittle or hurt
them, or force them to do somet-
hing that they do not want to do.

Girls* may decide for themselves
how they want to live:

They can decide what is important
for them in their lives. No one is
allowed to twist them or make deci-
sions over them.

Girls* have rights!

Girls* are allowed to try things out
for themselves:

Girls* are allowed to be among
themselves and discover what they
can do well and what is fun for
them.

Girls* have the right to support:
Girls* who have experienced vio-
lence and/or discrimination have
the right to help from women who
are on their side.

Girls* have the right to love,
respect and freedom!

We help you!

We understand the terms ,girls* and ,women*' to mean persons who define themselves as female and/ or are

viewed by society as female.



Francais [Franzésisch]

Les filles* peuvent é&tre comme
elles sont:

Personne n'est autorisé a interdire
quelque chose a une fille simple-
ment parce que c'est une fille.

Chaque fille* est différente et c'est
une bonne chose:

leurs compétences, leurs besoins et
leurs intéréts doivent étre reconnus

Les filles* ont le droit de décider de
leur corps:

Elles sont autorisées a décider
elles-mémes de ce qu'elles trouvent
beau et fort en eux-mémes

Les filles* doivent étre prises au
sérieux:

Elles ont le droit d'apprendre et de
décider.

Les filles* ont le droit de vivre de
maniére non violente:

Personne n‘est autorisé a dévaluer
les filles, a les blesser ou a les for-
cer a faire quelque chose qu'elles
ne veulent pas.

Les droits des filles
Les filles* ont des droits!

Les filles* sont autorisées a choisir
leur mode de vie:

Elles peuvent décider de ce qui est
important pour elles dans la vie.
Personne n'est autorisé a se plier
ou a décider a leur sujet.

Les filles* peuvent essayer:

Les filles ont le droit d'étre entre el-
les et de découvrir ce qu'elles sont
bonnes et amusantes.

Les filles* ont le droit de soutenir:
Les filles* victimes de violence et/
ou de discrimination ont le droit de
recevoir r de l'aider des femmes*
qui sont de leur c6té.

Les filles* ont droit a I'amour, au
respect et a la liberté!

Nous t aidons!

Par filles * et femmes *, nous entendons des personnes qui se définissent comme des femmes et/ou qui sont consi-

dérées comme féminines par la société.



Turkge [Turkisch]

Kizlar* olduklari gibi olabilir:
Kimse bir Kiza* cinsiyetinden dolayi
bir seyleri yasaklamayaz .

Her Kiz* birbirinden farkhdir:
Onlarinda Becerileri, Ihtiyaclari ve
Ilgi alanlari taninmali ve ciddiye
alinmahdir.

Kizlar* kendi vucutlari hakkinda
karar verebilirler:

Kendilerinde guzel ve guglu
bulduklari seylere kendileri karar
verebilirler.

Kizlar* ciddiye alinmalidir:
Okuma ve karar verme haklari
vardir.

Kizlarin* siddetsiz bir hayata
haklari var:

Kimse onlari asagilayamaz zazar
veremez. istemedikleri mevzulara
zorlanamazlar.

Kizlar* kendi hayatlariicin karar
verebilirler:

Kendileri icin Gnemli olan seylere
karar verirler. Kimse yasak koyamaz
ve degistiremez.

Kizlarin Haklari
Kizlarin* Haklari var!

Kizlar* kendilerini deneyebilirler:
Kendi aralarinda olma, kendi
guclerini tanimaya ve zevk aldiklari
seyleri yapmaya haklari var.

Kizlarin*destek almaya hakklari
var:

Ayrimcilik ve siddete maruz
kalan kizlarin* onlarin Haklarini
savunan Kadinlardan* destek
almaya hakklari var.

Kizlarin* sevgi, saygi ve 6zgurlige
sahip olma hakki var!

Biz sana yardim
edecegiz!

Kizlar* dan bahsederken kadinlar* tarafindan kendilerini kadin olarak yada toplumdan Kadim olarak tanimlayan

kisilikleri kastediyoruz.
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Pycckmin [Russisch]

JeBoykamM* no3BosieHO bbITb
TakUMM, KaKne OHU eCTb:

HUKTO He MOXET AeBOYKEe*YTO-TO
3anpeTuTb, TOJIbKO NMOTOMY, YTO OHa
AeBouKa*.

Kaxkpasa geBoyka* yHMKanbHa no
CBOEMY, 1 3TO XOpOLLIO:

eé cnocobHOCTU, NOTPebHOCTU U
MHTepechbl AO/KHbI MPU3HaBaTbCS.

[,eBOoUKM* NMetoT NPaBo caMu
pacrnops>aTbCsl CBOUM TeJIOM:
OHV MOTYT CaMu peLlaTtb, YTo
OHU B ce6e CUNTAIOT KPacUBLIM U
CUNBHBIM.

JeBoUKnN* AOMKHbI
BOCMPUHMMATbLCA BCEPbES:
OHW MMEHOT MPaBo YUUTbCA U
NPUHUMaTL peLUeHus.

JleBouku* nmerT NpaBo XnTb 6e3
HacMnma Hapg, cobo:

HUKTO He UMeeT NpaBa NX YHUXaTb,
NPUYNHATE UM 60/1b UNU K YEMY-TO
NPUHYXAAaTb, Yero oHW He XOTAT.

[MpaBa geBoyek*
AeBoukn* nmeroT npasal

JeBoukn* moryt cBo604HO
BblOMpaTh , KAK OHU XOTAT XUTb:
OHU B MpaBe peLlaTb, YTO /1S HUX
Ba>XHO B XXU3HW. HUKTO He fonkeH
OKa3blBaTb HA HMX AABNIEHNE NN
peLuaTh 3a HUX.

JeBoukamMm* No3BONEHO MNO3HATb
cebs:

MM paspeLlueHo bbITb BMeCTe,
MCNbITaTb, HA YTO OHW CMOCOBHLI U
4YTO MM AO0CTaBNSAET PajoCThb.

JeBouKkn* nmeroT NpaBo Ha
NnoAAeP>KKY:

AeBOUKM*, ncnbiTasLUne Hacunve
n/nnn SNCKPUMMHALMIO, UMeroT
NpaBo Ha MOMOLL|b CO CTOPOHbI
APYTUX XKEHLUMHY.

JleBoukn* nmeroT NpaBo Ha
noboBb,yBaXkeHVe 1 ceoboay!

MbI nomo)kem Bam!

Moa peBoukamm *n )KeHLLlI/IHaMI/I* Mbl NojgpasymeBaemM moneﬁ, KOTOpble camMun cebs NPUYNCIAROT K XXEHCKOMY nony

n/vnn TakoBbIMU NPU3HaHbI B 06LI.lECTBe.



Shqip [Albanisch]

~

Vajzat* mund té jené ashtu si¢ jané:

Askush nuk guxon t'i ndalojé dicka
njé vajze*, vetém sepse éshté njé
vajzé*.

Secila vajzé* éshté ndryshe dhe
ashtu éshté miré:

Aftésité, nevojat dhe interesat e
tyre duhet té njihen nga té tjerét.

Vajzat* kané té dretjé té vendosin
pér trupin e tyre:

Ata mund té vendosin pér vete, até
gé ata gjejné té bukur dhe té forté
né vetvete.

Vajzat* duhet té merren seriozisht:
Ata kané té drejté té mésojné dhe
té bashkévendosin me té tjerét.

Vajzat* kané té drejté té jetojné pa
dhuné:

Askush nuk lejohet t'i zhvlerésojé
vajzat*, t'i |éndojé ose t'i detyrojé
ata té béjné dicka gé nuk duan té
béjné.

Té drejtat e vajzave
Vajzat* kané té drejta!

Vajzat * lejohen té zgjedhin veté se
si duan té jetojné:

Ata mund té vendosin se ¢faré
éshté e réndésishme pér ta né jeté.
Askush nuk lejohet té ndryshojé ata
ose té vendosé rreth tyre.

Vajzat* mund té provojné:

Vajzat lejohen té jené né mes vete
dhe té zbulojné se ¢faré mund té
béjné miré dhe argéton ata.

Vajzat* kané té drejté pér
mbéshtetje:

Vajzat* gé kané pérjetuar dhuné
dhe/ose diskriminim kané té drejté
té ndihmohen nga graté* té cilat
jané né anén e tyre.

Vajzat* kané té drejtén e dashurisé,
respektit dhe lirisé!

Ne té ndihmojmeé!

Nén pérshkrimet vajzat* dhe graté* nénkuptojmé njerézit qé e definojné veten si femra dhe/ose konsiderohen

femérore nga shoqéria.



Cewhera wan her ¢i bibé, kec*
dikarin weki ewi bin:

Tu kes nikaré hinék tistan ji
ber sedema kecikblGna* wan ji
kecan*ra qedexe biké.

Her kecéki* cGdaye O ev tistéki
base:

Divé her yek li gori jéhatini, péwisti
0 bi baldariyén xwe bén pejirandin.

Kec* dikarin li ser bedena xwe
bixwe biryar bidin:

Ew dikarin bixwe biryar bidin ku ji
bo wan ¢i xwes 0 péwiste.

Divé ke¢* bi helwestéki cidi bé ditin:

Mafé wan & férbun G besdarbuna
her biryardayinéki hevbes heye.

Mafé kecan* heye ku jiyanéki ji zext
0 tundiyé azade bijin:

Tu kes nikarin kecan* békiymet
bikin, wan biésinin an ji tistén ku
ew naxwazin bi zordesti bi wan
bidin kirin.

Mafén kecan
Ke¢* xwediyén mafanin!

Kec* dikarin bi seré xwe biryar
bidin ku jiyanéki cawan dixwazin:
Ji bo jiyana wan ¢i gringe, ew
dikarin biryar bidin. Tu kes nikaré
vina wan biskiné 0 li ser wan
biryaran bidé.

Kec¢* dikarin xwe biceribinin:

Ke¢ dikarin bi hevre bin G kesfkin
ku ¢i dikarin bas bikin G ¢i wan sa
diké.

Mafé kecan* & alikari girtiné heye:
Kec¢én* ku bi tundi G cudakarire
rubiru mane, mafé wan heye ku ji
aligirén xwe yén jin pistgiri bigrin.
Mafé kecan* & heskirin, rézdari G
azadiyé heyel!

Em alikari didin te!

Bi gotiné kec¢* @ jin* mebesta me ewe ku, kesén ku xwe weki jin pénase dikin 0/an ji dixwazin di nav civakéde wisa

bén ditin.



Wir helfen dir!

Nous t aidons!

MbI nomo)xem Bam!

Madchenhaus Bielefeld e.V.
MauerstralBe 8
33602 Bielefeld
© 0521 178813
0521 5216320
M info@maedchenhaus-bielefeld.de
www.maedchenhaus-bielefeld.de

We help you!

Biz sana yardim
edecegiz!
Em alikari didin te!

183 bunall 39 &l o (o

Ne té ndihmojmé!

geférdert vom:

Ministerium fir Kinder, Familie,
Fluchtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen

femina vita - Madchenhaus Herford e.V.
HockerstralBe 13

32052 Herford

© 05221 50622

05221 53685

P}{ mail@feminavita.de
www.feminavita.de

femina vita

ProMadchen-Madchenhaus Diisseldorf e.V.
Corneliusstral3e 68 - 70

40215 Dusseldorf o
L] W
© 0211 487675 RO i

0211 486645
M info@promaedchen.de
www.promaedchen.de

Lobby fir Madchen e.V.
FridolinstralRe 14
25823 Kdln

0221 45355650 .
0221 45355654 Madchen
M info@lobby-fuer-maedchen.de
www.lobby-fuer-maedchen.de

LEBbY.

Madchenzentrum Gelsenkirchen e.V.
LiboriusstralRe 40
45881 Gelsenkirchen
© 0209 30253

0209 1771410
> maedchenzentrum-ge@t-online.de
www.maedchenzentrum.com

midchenze:

Handwerkerinnenhaus-Kéln e.V.

Kempener StraRe135 ™
50733 Kéln Handwerkerinnenhaus
Q© 0221 7390555 Koln

< mail@handwerkerinnenhaus.org
www.handwerkerinnenhaus.org



